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Transitie jeugdzorg De verschuiving van de verantwoordelijkheid voor jeugdzorg van het rijk/de 
provincie naar gemeenten in 2015.

Integrale hulp Hulp op meerdere domeinen/levensgebieden. Bijvoorbeeld hulp bij schulden 
en jeugdhulp.

Gezinsgerichte aanpak 
/(gezins)systeem- 
gericht werken

Met het (gezins)systeemgericht werken/een gezinsgerichte aanpak wordt 
bedoeld dat er bij een hulpvraag niet alleen naar het individu gekeken wordt, 
maar ook naar de omgeving daarom heen. Denk aan gezinsleden, school, werk, 
familie en vrienden.

Ambulante hulp Zorg of ondersteuning bij mensen thuis of op een andere locatie (bijvoorbeeld 
op school of werk) zonder dat zij hoeven te verblijven in een zorginstelling.

Sociale inclusie Sociale inclusie betekent dat iedereen zoveel mogelijk mee kan doen in de 
samenleving.

Intramuraal wonen Wonen in een zorginstelling.

Beschermd wonen Het wonen in een instelling met 24-uurs intensieve begeleiding.

GALA Het Gezond en Actief Leven Akkoord. Dit is een akkoord tussen de 
rijksoverheid, diverse maatschappelijke- en gezondheidsorganisaties, 
zorgaanbieders en gemeenten. De bekostiging hiervan loopt via de brede 
SPUK.

Brede SPUK SPUK staat voor Specifieke Uitkering. De brede SPUK is een geoormerkte, 
integrale financiering vanuit het rijk om activiteiten op gebied van o.a. sport, 
cultuur, gezondheid en welzijn te bekostigen die bijdragen aan het GALA.

IZA Integraal Zorgakkoord. Ook dit is een akkoord tussen de rijksoverheid, diverse 
maatschappelijke- en gezondheidsorganisaties, zorgaanbieders en gemeenten. 
De bekostiging hiervan loopt via de regio. In november 2024 stapten 
gemeenten uit dit akkoord.


