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Beste leden,

Bijgaand treft u de regionale visie gezondheid die in juni naar verwachting door de raad zal worden
geagendeerd.

De Wet publieke gezondheid (Wpg) schrijft voor dat de raad één maal per vier jaar een
gezondheidsnota vaststelt. Hoe dat eruit moet zien wordt niet voorgeschreven. Ook niet of een
nota lokaal of regionaal moet zijn. De laatste twee nota’s zijn in regionaal verband geformuleerd en
hadden de mogelijkheid tot het formuleren van een lokale pendant. Het betrof de regio Arnhem. De
laatste nota liep tot en met 2014. De raad heeft ingestemd met het verlengen van de nota over
2015. Dit in afwachting van de minsteriele nota enerzijds en om voldoende tijd vrij te spelen om
een nieuwe regionale nota op te stellen.

De visie is een stuk dat ambtelijk in samenwerking met deskundigen is opgesteld. In de route naar
de formulering toe heeft eerst een inspiratiebijeenkomst plaatsgevonden voor raadsleden en
wethouders. Hierin heeft Machteld Huber de kanteling naar Positieve Gezondheid toegelicht
(https://www.youtube.com/watch?v=eNIVIptxJuO&feature=youtu.be).

De visie heeft een regionale strekking waardoor er geen ruimte is voor lokale wijzigingen. Daarom,
en omdat het nog niet eerder klaar was, is het regionaal bestuurlijk geaccordeerd voor verdere
toeleiding en was er geen ruimte om de visie voor advies aan het college aan u voor te leggen. Niet
alle gemeenten in de regio leiden de visie ter vaststelling door naar de raad, omdat het daar wordt
gezien als een bestuurlijk en beleidsmatig handvat.

Op dinsdag 10 mei 2016 hebben wij het voorstel om een nieuwe visie op gezondheid vast te stellen
geaccordeerd voor toeleiding naar de raad. De visie zal dan voor onze gemeente gaan gelden als
richtlijn voor uitvoering van aan gezondheid gerelateerde activiteiten.
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Deze richtlijn is in regionaal verband van de hele veiligheidsregio Gelderland Midden in
samenwerking met de VGGM tot stand gebracht. De regio omvat 16 gemeenten (Ede, Nijkerk,
Scherpenzeel, Wageningen, Barneveld, Renkum, Overbetuwe, Lingewaard, Rheden, Rozendaal,
Rijnwaarden, Westervoort, Duiven, Zevenaar, Doesburg en Arnhem).

De visie is twee maal in het Bestuurlijk Overleg Publieke Gezondheid (BOPG) besproken en indien
nodig op punten aangepast. Dit betrof niet de visie op gezondheid zelf, maar meer de informatie
rondom.

Een visie, geen nota

Doorgaans publiceert het ministerie een gezondheidsnota voor de duur van vier jaar. Daarna
hebben gemeenten twee jaar de tijd om zelf beleid te formuleren. Echter, het ministerie heeft geen
nieuwe nota geformuleerd maar een beleidsbrief. Hiervoor heeft de minister gekozen om in te
kunnen spelen op de snelheid waarmee veranderingen binnen de maatschappij zich voltrekken.
Hierbij past geen gestold beleid dat vier jaar lang zijn werking zou moeten kunnen hebben. Deze
beleidsbrief samen met onder andere de Volksgezondheid Toekomst Verkenning 2014 vormen de
basis waarop de nu voorliggende visie is geformuleerd.

Om die reden én omdat de regio waarvoor de beleidsrichting geformuleerd zou gaan worden is
uitgebreid naar de gehele Veiligheidsregio Gelderland Midden, is ervoor gekozen om geen
beleidsnota aan te bieden, maar een visie die als leidraad voor uitvoering geldt. Immers, nu zijn
het 16 gemeenten waarvoor één gemeenschappelijke deler geformuleerd moest worden mét
behoud van lokale ruimte en inkleuring.

Andere kijk op gezondheid

De visie zoals deze nu voorligt is gekanteld van denken vanuit beperkingen door belemmeringen op
het gebied van gezondheid naar mogelijkheden en kansen. Dat is een positieve benadering. De
visie is dan ook gevoed door wat men in het veld aanduidt als Positieve Gezondheid. Niet hetgeen
wat iemand niet kan heeft de focus, maar juist wat iemand wél kan. Dat vergt dan ook een andere
benadering door gemeenten vanuit de verantwoordelijkheden die zij heeft op basis van de Wet
publieke gezondheid (Wpg). Deze gekantelde visie past verder helemaal bij de gekantelde visie op
het Sociaal Domein. Niet dat wat inwoners zelf niet kunnen staat centraal, maar dat wat ze wel
kunnen. Ondersteuning is dan gericht op de lacune ter versterking van datgene wat inwoners wél
kunnen. Dat heeft ook tot doel om inwoners te stimuleren zelf meer op te pakken, weg van de
verzorgingsstaat en op naar meer zelfstandigheid in het maken van keuzen, daar waar mogelijk.
De visie strekt zich uit tot alle gebieden waarop de gemeente rollen heeft, dus ook als het gaat om
ruimtelijke ontwikkeling. Het is immers nu bekend dat een groene omgeving bijdraagt aan rust en
een gevoel van geluk hetgeen weer bijdraagt aan gezondheid, ervaren zowel als feitelijk.

Hiermee hebben we bij het formuleren van de visie dan ook moeten vaststellen dat gezondheid
overal mee is verbonden. Deze sterke samenhang maakt dat een lokale nota gezondheid weinig
zou toevoegen aan de richtlijn die de visie biedt. Het vervlechten van gezondheid in het geheel aan
beleid en uitvoering doet eerder recht aan de uiting van die verwevenheid.

Waarin zien wij dan gezondheid terug? Bij onderwijshuisvesting als het gaat om het binnenklimaat,
bij jeugd als het gaat om het bevorderen van bewegen en speeltuinenbeleid zowel om je beter te
voelen als ook om obesitas tegen te gaan, bij ouderen als het gaat om ontmoeting en participatie.
Er zijn teveel voorbeelden om op te noemen waaruit de verwevenheid blijkt. Werken aan aspecten
van gezondheid is geen beleid op zich.

Daarbij is beleid tegenwoordig eerder een wisselwerking van ophalen van wat nodig is om dat
vervolgens om te zetten naar wat haalbaar en uitvoerbaar is direct aangesloten op die uitvoering.

Onderwerp
Gezondheidsvisie
Datum Ons kenmerk Pagina

30 mei 2016 29744 2van3



Gemeente Renkum

Daarmee wordt tevens recht gedaan aan de dynamiek van de samenleving, weg van de
maakbaarheid en gericht op wat werkelijk gevraagd wordt in deze zeer complexe samenleving.

Mocht u vragen hebben dan kunt u contact opnemen met mevrouw drs. J.(Joan) de Graaff,
telefoonnummer (026) 33 48 511 of via j.de.graaff@renkum.nl.

Met vriendelijke groet,

BURGEMEESTER E}J\WETHOUDERS VAN RENKUM
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Drs WK (Wendela) Verkaik
Hoofd teara-Samenleving

Een afschrift van deze brief is verzonden aan:
Raadsleden

J. van der Molen

R.Leyte

J. van der Kruijs
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